
FRAGILITÀ: PERSONE E TERRITORI

Parlare di fragilità significa riconoscere la complessità delle vite, dei territori e
delle condizioni che rendono alcune persone più vulnerabili di altre. Significa
guardare ai bisogni non come mancanze, ma come punti di partenza per
costruire risposte integrate, inclusive e personalizzate. La fragilità è una
condizione che attraversa tutte le età della vita e si manifesta in molte forme —
sociali, economiche, sanitarie, relazionali.

Oggi le istituzioni e i servizi sono chiamati a leggere la fragilità non solo come
problema individuale, ma come espressione di contesti territoriali che devono
essere capaci di sostenere, includere e accompagnare. Per questo, il legame
tra territorio e persona diventa essenziale: la prossimità dei servizi, la
collaborazione tra sanità e sociale, la presenza delle comunità locali e del terzo
settore sono elementi chiave per costruire percorsi di cura e di vita realmente
personalizzati. 

Il nostro compito è quello di capire come i sistemi locali possano riconoscere e
prendersi cura delle fragilità in modo integrato e proattivo, promuovendo
empowerment, autonomia e dignità. Il tavolo intende far emergere esperienze,
criticità e visioni comuni per rafforzare la capacità dei territori di essere reti
accoglienti e inclusive, che non lasciano indietro nessuno.
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