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Caro Paolo, amico mio 

fraterno,

tu, purtroppo, non sei più con 

noi, ma la tua anima è forte e 

si percepisce in ogni istante;

sei stato l'amico che tutti 

meriterebbero di avere, una 

spalla su cui appoggiarsi, un compagno di 

meravigliose avventure;

sei stato, sei e sarai la più bella anima che io abbia 

mai incontrato;

la tua prematura scomparsa ha lasciato un vuoto 

grande che non sarà facile colmare; ma ti prometto 

di continuare a vivere nel nome del nostro immenso 

affetto, e , per sempre , nel tuo dolce ricordo!

08.30 Registrazione dei partecipanti
09.00 Apertura dei lavori e presentazione degli obiettivi del Congresso

I° SESSIONE

Aspetti sottovalutati nella gestione del diabete

COORDINATORE: Lorenzo Malatino

MODERATORI:
 Francesco Blangiardi – Antonio Di Giacomo – Giovanni Di Giacomo  

09.15 DIABETE E VACCINI: 
 consensus calendario di immunizzazione vaccinale regionale                                

 RELATORE: Sonia Cilia

09.30 DIABETE E IPERTENSIONE ARTERIOSA: 
 Approccio terapeutico al paziente diabetico iperteso e  rilevanti  
 fattori di rischio vascolare.               

 RELATORE:  Santo Signorelli

09.45 DIABETE E ORMONI INTESTINALI: nuove prospettive                

 RELATORE: Roberto Citarrella

10.00 Nuove prospettive terapeutiche per la sindrome metabolica

 RELATORE : Sandro Gentile 

10.15  Discussione in plenaria interattiva

II° SESSIONE

Rilevanti problematiche di natura metabolica nel paziente diabetico

COORDINATORE: Carlo Casile

MODERATORI:
Giovanni Galluzzo - Elisabetta Morini – Claudia Scollo 

10.30 IL CORRETTO PERCORSO DIAGNOSTICO NELLA PATOLOGIA 
 NODULARE DELLA TIROIDE

 RELATORE: Leonardo Russo

10.45 OSTEOPOROSI ED OBESITA'

 RELATORE : Vincenzo De Geronimo

11.00  Discussione in plenaria interattiva

11.15 Coffe Break

PROGRAMMA SCIENTIFICO
VENERDI 14 GIUGNO 2024
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LETTURA MAGISTRALE

Introduce Raffaele Schembari

Modera Marcello Romano

11.45 L'internista ospedaliero nella gestione del paziente diabetico 
 complesso

 Francesco Dentali

III° SESSIONE
Il diabete mellito in medicina interna 

COORDINATORE: Lo Faro Giuseppe

MODERATORI:
Roberto Risicato – Antonio Versace  - Gabriele Vassallo 

12.15  Diabete e Complicanze Acute
 RELATORE: Giuseppina Triolo

12.30  Diabete e scompenso cardiaco: una relazione sempre più 
 pericolosa?

 RELATORE: Salvo Italia 

12.45 Discussione in plenaria interattiva

13.00 LUNCH

14.30  INAUGURAZIONE DEL CONGRESSO E SALUTO DELLE AUTORITÀ

LETTURA MAGISTRALE

Introduce Raffaele Schembari

Modera  Francesco Pallotti

15.30  OBESITÀ CENTRALE FATTORE DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE

 RELATORE: Salvatore corrao

IV° SESSIONE
Obesità: l'alimentazione e la terapia

CORDINATORE: Felicia Panto

MODERATORI:
Giuseppe Giordano - Calogero Scebba  - Vittoria Sesta

16.00  LE SFIDE DELL'OBESITA': strategie di risposta dietetica!

 RELATORE: Elena Alonzo 

16.15 AL DI LA DEL PESO: svelare le nuove frontiere nella terapia 
 farmacologica dell'obesità

 RELATORE: Roberto Baratta

16.30  Discussione interattiva plenaria 

17.00 Coffe Break 

V° SESSIONE
Terapia insulinica nel DMT2: attualità e prospettive future

Coordinatore: Claudia Ferrigno 

Moderatori:
Gaetano Cabibbo, Loredana Intrigila,  Giuseppe Smedile 

17.30  L'INSULINA BASALE BALUARDO DELLA TERAPIA DEL DMT2:
             “chi ben comincia è a metà dell'opera”.

 RELATORE: Giuseppe Crispino

17.45 L'INSULINA SETTIMANALE : valore aggiunto per la semplificazione 
 della terapia del DMT2

 RELATORE:  Daniela Inganne’

18.00  Discussione interattiva plenaria

VI° SESSIONE
Tecnologia e Diabete

Coordinatore: Biagio Nativo 

MODERATORI:
Francesco Fasulo - Filippo Siragusa - Valeria Tavernari

18.00 MONITORAGGIO IN CONTINUO DELLA GLICEMIA: i criteri di scelta
 e l'equità

 RELATORE: Donatella Lo Presti

18.15 SISTEMA SMART MDI: nuova era per la gestione del diabete
 RELATORE: Gianfranco Gruttadauria

18.3 GLI ATTUALI SISTEMI AHCL : prospettive di sviluppo future

 RELATORE: Giuseppe Papa

18.45 Discussione plenaria interattiva

19.00 “Corrispondenza di amorosi ……sensori”

 Giuseppe Barbagallo – Raffaele Schembari  - 

19.30   Chiusura della prima giornata



 

4 5

LETTURA MAGISTRALE

Introduce Raffaele Schembari

Modera Marcello Romano

11.45 L'internista ospedaliero nella gestione del paziente diabetico 
 complesso

 Francesco Dentali

III° SESSIONE
Il diabete mellito in medicina interna 

COORDINATORE: Lo Faro Giuseppe

MODERATORI:
Roberto Risicato – Antonio Versace  - Gabriele Vassallo 

12.15  Diabete e Complicanze Acute
 RELATORE: Giuseppina Triolo

12.30  Diabete e scompenso cardiaco: una relazione sempre più 
 pericolosa?

 RELATORE: Salvo Italia 

12.45 Discussione in plenaria interattiva

13.00 LUNCH

14.30  INAUGURAZIONE DEL CONGRESSO E SALUTO DELLE AUTORITÀ

LETTURA MAGISTRALE

Introduce Raffaele Schembari

Modera  Francesco Pallotti

15.30  OBESITÀ CENTRALE FATTORE DI RISCHIO CARDIOVASCOLARE

 RELATORE: Salvatore corrao

IV° SESSIONE
Obesità: l'alimentazione e la terapia

CORDINATORE: Felicia Panto

MODERATORI:
Giuseppe Giordano - Calogero Scebba  - Vittoria Sesta

16.00  LE SFIDE DELL'OBESITA': strategie di risposta dietetica!

 RELATORE: Elena Alonzo 

16.15 AL DI LA DEL PESO: svelare le nuove frontiere nella terapia 
 farmacologica dell'obesità

 RELATORE: Roberto Baratta

16.30  Discussione interattiva plenaria 

17.00 Coffe Break 

V° SESSIONE
Terapia insulinica nel DMT2: attualità e prospettive future

Coordinatore: Claudia Ferrigno 

Moderatori:
Gaetano Cabibbo, Loredana Intrigila,  Giuseppe Smedile 

17.30  L'INSULINA BASALE BALUARDO DELLA TERAPIA DEL DMT2:
             “chi ben comincia è a metà dell'opera”.

 RELATORE: Giuseppe Crispino

17.45 L'INSULINA SETTIMANALE : valore aggiunto per la semplificazione 
 della terapia del DMT2

 RELATORE:  Daniela Inganne’

18.00  Discussione interattiva plenaria

VI° SESSIONE
Tecnologia e Diabete

Coordinatore: Biagio Nativo 

MODERATORI:
Francesco Fasulo - Filippo Siragusa - Valeria Tavernari

18.00 MONITORAGGIO IN CONTINUO DELLA GLICEMIA: i criteri di scelta
 e l'equità

 RELATORE: Donatella Lo Presti

18.15 SISTEMA SMART MDI: nuova era per la gestione del diabete
 RELATORE: Gianfranco Gruttadauria

18.3 GLI ATTUALI SISTEMI AHCL : prospettive di sviluppo future

 RELATORE: Giuseppe Papa

18.45 Discussione plenaria interattiva

19.00 “Corrispondenza di amorosi ……sensori”

 Giuseppe Barbagallo – Raffaele Schembari  - 

19.30   Chiusura della prima giornata



 

6 7

LETTURA MAGISTRALE
Introduce Raffaele Schembari
Modera Salvatore Abbate 

09.00 DIABETE E NUOVE TECNOLOGIE: innovazioni nella gestione
 RELATORE: Vincenzo Provenzano

VII Sessione 
Diabete e Rene

COORDINATORE: Dott. Raffaele Mancini
MODERATORI:

Filippo Milone - Francesca Provenzano - Benedetta Stancanelli

09.30 NUOVE EVIDENZE SULLE GLIFOZINE 
 cosa ci dicono gli ultimi trial

 RELATORE: Concetta Gatta

09.45 GLIFOZINE E MRC: dalle evidenze degli RCT alle conferme nella 
 REAL LIFE

 RELATORE: Mario Manunta

10.00 PROGRESSI NELLA TERAPIA INSULINICA DEL DIABETICO CON
 IRC SEVERA

            RELATORE: Elena Succurro

10.15 Discussione in plenaria interattiva

VIII° SESSIONE
Diabete e Cuore

COORDINATORE: Manfredi Rizzo 
MODERATORI: Sebastiano Lumera – Mario Rizzo – Maurizio Russotto 

10.30 RUOLO DELLA TERAPIA CON GLP 1 RA NEL CONTINUUM 
 CARDIOVASCOLARE:l'importanza di un trattamento precoce.

             RELATORE: Daniela Gioia

10:45   LA GESTIONE DEL PAZIENTE DIABETICO NEL POST-INFARTO

             RELATORE: Silvio Settembrini

11.00 Discussione in Plenaria interattiva 

11.15 Coffee Break

PROGRAMMA SCIENTIFICO
SABATO 15 GIUGNO 2024

LETTURA MAGISTRALE:

Introduce Raffaele Schembari

Modera Antonio Burgio 

11.45 L'obesità e le  sue complicanze: nuove ipotesi fisiopatologiche

 RELATORE: Carlo Foresta

IX ° SESSIONE
 Riflessi Metabolici e Vascolari Sistemici delle Patologie 

Riproduttive e Sessuali

Coordinatore : Rosita Condorelli 

Moderatori: Federica Barbagallo – Mattia Fleres - Mauro Sapienza

12.15  TERAPIA CON TESTOSTERONE: 
 ricadute metaboliche  e cardiovascolari, evidenze su efficacia
 e sicurezza.

 RELATORE: Sandro La Vignera

12.30 LE DIETE CHETOGENICHE CURANO L'IPOGONADISMO MASCHILE? 

 RELATORE: Aldo E. Calogero

12.45  Discussione in Plenaria interattiva 

X ° SESSIONE
Diabete e Fegato

Coordinatore Concetta Finocchiaro

Moderatori: Fortunato Lanfranchi - Maria Pisciotta  - Gaspare Stabile

13.00  Remissione della NASH e Remissione del DMT2: miti o realta

             RELATORE: Vincenzo Cimino

13.15 Diabete mellito e MASLD: nuove opportunità terapeutiche

 RELATORE: Domenico Arcoria

13.30   Discussione in Plenaria interattiva

13.45 Compilazione Questionario ECM e chiusura dei lavori 
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FACULTY
Abbate Salvatore
Alonzo Elena 
Arcoria Domenico 
Baratta Roberto 
Barbagallo Federica 
Barbagallo Giuseppe 
Blangiardi Francesco 
Burgio Antonio
Cabibbo Gaetano 
Calogero Aldo 
Casile Carlo 
Cilia Sonia 
Cimino Vincenzo 
Citarrella Roberto 
Condorelli Rosita Angela 
Corrao Salvatore 
Crispino Giuseppe 
De Geronimo Vincenzo 
Dentali Francesco 
Di Giacomo Antonio
Di Giacomo Giovanni 
Fasulo Francesco 
Ferrigno Claudia 
Finocchiaro Concetta 
Fleres Mattia 
Foresta Carlo
Galluzzo Giovanni 
Gatta Concetta 
Gentile Sandro 
Gioia Daniela 
Giordano Giuseppe 
Gruttadauria Gianfranco 
Ingannè Daniela 
Intrigila Loredana 
Italia Salvatore 
La Vignera Sandro 
Lanfranchi Fortunato 

Lo Faro Giuseppe
Lo Presti Donatella 
Lumera Sebastiano 
Malatino Lorenzo 
Mancini Raffaele  
Manunta Mario 
Milone Filippo 
Morini Elisabetta 
Nativo Biagio
Pallotti Francesco 
Pantò Felicia 
Papa Giuseppe 
Pisciotta Maria 
Provenzano Francesca 
Provenzano Vincenzo 
Risicato Roberto
Rizzo Manfredi 
Rizzo Mario 
Romano Marcello
Russo Leonardo 
Russotto Maurizio 
Sapienza Mauro 
Scebba Calogero 
Schembari Raffaele 
Scollo Claudia 
Sesta Vittoria 
Settembrini Silvio 
Signorelli Santo Salvatore
Siragusa Filippo 
Smedile Giuseppe 
Stabile Gaspare
Stancanelli Benedetta 
Succurro Elena 
Tavernari Valeria 
Triolo Giuseppina 
Vassallo Gabriele
Versace Antonio
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Società Italiana
di Gerontologia e Geriatria

ORDINE DEI FARMACISTI
DELLA PROVINCIA DI RAGUSA

Libero Consorzio Ragusa
Regione Sicilia

Ass. Reg. della salute

Ordine Medici
Chirurghi e Odontoiatri

Provincia Ragusa

Comune di Ragusa

FEDERFARMA RAGUSA

S        OIMD

SOCIETÀ ITALIANA
METABOLISMO DIABETE

OBESITÀ

Azienda Sanitaria Provinciale
di Ragusa
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